
Bist Du zwischen 14 und 
18 Jahre alt? 
Dann beteilige Dich! 
Entdecke Deine Talente! 

Mit den Kursen werden auch Ausflüge in die Stadt unternommen!
Laufzeit von „44 Kingz & Queenz“: bis Februar 2010

Die Teilnahme an den Workshops und Projekten ist kostenlos  
(Zuzahlung: siehe Ausflug zum Heidepark).

AUSFLÜGE

Achterbahn-Alarm! 
Gemeinsam fahren wir mit dem Bus zum HEIDE-PARK bei Soltau (Lüneburger Heide). Über 
50 Attraktionen und Shows erwarten Euch. Wer mag mitfahren? 
Samstag, 26.09.09, Start: 06.00 Uhr, ab Kiez. Rückfahrt: 18.00/19.00 Uhr. 
Ankunft Berlin: gegen 23.00 Uhr. 
Kostenbeteiligung Schüler: ca. 35,00 EUR (Fahrt und Eintritt)
Anmeldung: siehe Kontakt

Mutprobe - Action & Herzklopfen - Party? 
Hochseilklettern mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden, outdoor oder indoor? Einen 
Kinofilm sehen? Ein Hiphop-Konzert besuchen? Oder ...? 
Ihr entscheidet. Schlagt etwas vor und wir schauen gemeinsam, ob und wann sich das 
umsetzen lässt!

AUFRUF
RAP & ROLL beim Rixdorfer Strohballenrollen
Samstag, 12.09.09, 16.00 - 19.30 Uhr
Richardplatz

RAP it - Bühnenprogramm!
Too Funk Sistaz, Mr. Billyhancock, DJ Kite, Urban Dance-Shows
Open-Stage-Contests: Rap und Tanz (mit tollen Preisen)

ROLL it - Strohballenrennen!
Bildet Vierer-Teams, besorgt euch ein 
einheitliches Outfit, und beteiligt euch am Strohballenrennen. 
Start: 16.30 Uhr. 
Hauptpreis: Ausflug zum Heide-Park am 26.09.09

Kontakt:
VolkArt e.V. * Böhmische Str. 46 * 12055 Berlin 
Tel. 030 - 43 73 92 24 (Thomas * 10 - 18 Uhr) 
Email: 44-kq@web.de

Workshops & 
Mitmachprojekte
für Jugendliche 
zwischen 14 und 

18 Jahren

„44 Kingz & Queenz“ 
wird gefördert durch das 

Quartiersmanagement Richardplatz Süd.
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STOFFE & FARBEN

Siebdrucken auf T-Shirts
1. Kurs: Herbstferien, Mo/Di, 19./20. Oktober
2. Kurs: Herbstferien, Do/Fr, 29./30. Oktober 
Ort: Siebdruckwerkstatt Neukölln, Pflügerstraße 11
Treffpunkt: Mo 19.10. bzw. Do 29.10. um 11.00 Uhr 
vor dem Laden K&K VolkArt, Böhmische Str. 46

Willst Du ein cooles, selbstbedrucktes T-Shirt tragen? Wir entwickeln zusammen die Motive 
und werden die T-Shirts dann bedrucken. Jeder Kurs läuft an zwei aufeinanderfolgenden 
Tagen. Weitere Kurse folgen. Leitung: Tobias (www.ruetli.biz) 
 
 
 
 
 

FUSSBALL 

Bolzplatzturnier - Herbstmeisterschaft
Kann der amtierende Frühjahrsmeister „Barca“ seinen Titel verteidigen? Gespielt wird mit 
drei Feldspielern und einem Tormann. Mit tollen Preisen! Anmeldung vor Ort.
Zeit: Samstag,24.10.09, 12.00 Uhr
Ort: Anlage Saalestraße

Kickerturnier
 Nach genau einem Jahr heisst es wieder: Kickerkönig bzw. -königin gesucht! 
Zeit: ein Samstag im November oder Dezember
Ort: Scheune
Bitte aktuellen Flyer beachten!

SELBSTVERTEIDIGUNG

Wendo (für Schülerinnen der AR-Schule) 
Ort: Bewegungsraum, Adolf-Reichwein-Schule, Sonnenallee 188
Laufzeit: bis Februar 2010

Im Wendo-Training könnt Ihr Verteidigungstechniken kennenlernen. Ohne Jungs könnt Ihr 
darüber reden, was Ihr erlebt habt und wie Ihr Euch wehren könnt. Z.B. könnt Ihr ausprobie-
ren, wie gut es klappt, "Nein" zu sagen oder Euch zu befreien, wenn Ihr festgehalten werdet.  
Leitung: Nives (www.wendo-berlin.de) 
 

Jiu Jitsu (Jungs) 
Montags 17.00 - 18.30 Uhr 
Ort: zunächst Bewegungsraum der Richard-Grundschule (über Kita), Richardplatz 14
Laufzeit: bis Februar 2010

Jiu-Jitsu ist eine alte japanische Selbstverteidigungskunst. Es geht darum, die Kraft des 
Angreifers gegen diesen selbst umzulenken. Neben Dehn-, Kräftigungs- und Konditions-
übungen werden wir uns mit „Stresssituationen“ beschäftigen. Trainiert wird barfuss auf 
Matten. Leitung: Ebi

HOLZ & METALL

Bühnenservice
Die Bühne ist gebaut und hat ihren ersten Einsatz bereits hinter sich. Das Team besteht aus 
vier bis fünf Jugendlichen. Ihr Angebot für Veranstalter: Transport sowie Auf- und Abbau der 
Bühne. Nähere Infos inkl. Verleihkosten bitte telefonisch erfragen!
 
 

HIPHOP

Graffiti & Streetart
Ort: im Kiez und außerhalb
Laufzeit: bis November 2009

Kunst aus der Dose, Kunst für die Straße! Auf Grundlage von gemeinsam 
angefertigten Skizzen werden Wandflächen im Quartier (und manchmal außerhalb) 
besprüht. Drei Werke der bereits bestehenden Gruppe können in der Böhmischen Straße 
bzw. Schudomastraße bestaunt werden. Anfänger mit etwas Vorerfahrung willkommen! 
Leitung: Alexis
 
 
 

 

Streetdance (Mädchen)
Mittwochs 17.00 - 19.00 Uhr
Ort: Interkulturelles Mädchenzentrum Szenenwechsel, Donaustr. 88a
Laufzeit: bis Februar 2010

Ihr lernt zunächst erste einfache Tanzschritte und Moves. Später werden gemeinsam ganze 
Choreografien entwickelt. Es gibt viel Raum für eigene Ideen! Ihr entscheidet, ob ihr das 
Studio auch mal verlassen wollt, um öffentlich aufzutreten. Leitung: Sinaya 
 
 
 


